
17（月） 18（火） 19（水） 20（木） 21（金）

豚の味噌炒め 鶏唐揚げ ハムサラダフライ イカカツ＆つくね串 酢豚

アジフライ ちくわの炊き合わせ ミニハンバーグ 牛肉のしぐれ煮 ソース焼きそば

かぼちゃのそぼろあん 小松菜の中華炒め 肉詰めいなり 高野豆腐の含め煮 こんにゃくと里芋の田楽

大根煮

24（月） 25（火） 26（水） 27（木） 28（金）

味噌カツ ７種の春巻き 白身魚の中華あんかけ とり天＆野菜かき揚げ

明太子スパゲティ 豚串カツ 大根とごぼう巻の田楽 うどん

春菊のえのきごま和え 麻婆豆腐 しゅうまい ツナとインゲンのサラダ

サケの柚庵焼き

☆ い　ち　ば　ん　星 ☆　 令和２年 2月度 後半 昼 食 の 献 立 表

　※下記のメニューに 炊立てごはんと温かいお汁とデザートを お出ししております。

　　振替休日

◎土曜日はお楽しみメニューとなっております。
◎業者の材料入手上メニューが一部変更になることがございます。その際はご了承ください。


