
　※下記のメニューに 炊立てごはんと温かいお汁とデザートを お出ししております。

月 火 水 木 金

3 4 5 6 7

サケの幽庵焼き 肉じゃが エビフライ 豚肉の生姜焼き 白身魚フライ

イカフライ 鶏唐揚げ ﾃﾞﾐｿｰｽハンバーグ コーンコロッケ ひじきとがんもの煮物

肉団子の野菜あんかけ 冷ややっこ ナポリタンスパゲティ 餃子 ポテトサラダ

11 12

◎土曜日はお楽しみメニューとなっております。

◎業者の材料入手上メニューが一部変更になることがございます。

★ いちばん星 ★　    　令和２年 ８月 前半献立表
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おまかせメニュー おまかせメニュー


