
月 火 水 木 金

1 2 3 4 5

キーマカレー風コロッケ 境港産イワシメンチカツ さわらの柚庵焼き 厚切りハムカツ 若鶏の塩唐揚げ

えび団子の炊合せ ミニハンバーグ 明太玉子焼き ミニチキン照焼き 野菜つみれの炊合せ

中華春雨 塩焼きそば ミニコロッケ チンジャオロース ゆで卵

八宝菜

8 9 10 11 12

ハンバーグ きたあかりコロッケ 油淋鶏風唐揚げ エビフライ

スパニッシュオムレツ さばの味噌煮 焼うどん しゅうまい

ちくわの旨煮 玉ねぎとベーコンの炒め物 五目巾着 野菜の中華炒め

★ いちばん星 ★　    　令和３年 ２月 前半献立表
　※下記のメニューに 炊立てごはんと温かいお汁とデザートを お出ししております。

◎土曜日はお楽しみメニューとなっております。

◎業者の材料入手上メニューが一部変更になることがございます。


