
月 火 水 木 金

1 2 3 4 5

メンチカツ ヤンニョムチキン コーンコロッケ チキンカツ 白身魚フライ

オムレツ中華あんかけ 五目巾着 サバの西京焼き 上海焼きそば （チリソース）

副菜 副菜 副菜 副菜 肉団子

副菜

8 9 10 11 12

カレーコロッケ おろしハンバーグ 冷やしうどん

チキン照焼き ボイル野菜 いか天・かにかま天

副菜 ペンネアラビアータ 野菜かき揚げ

副菜 副菜

15 16 17 18 19

とんかつ アジフライ かぼちゃコロッケ

チキンカツ ソーセージと野菜のソテー サゴシの柚庵焼き

副菜 副菜 副菜

◎土曜日はお楽しみメニューとなっております。

◎業者の材料入手上メニューが一部変更になることがございます。

★ いちばん星 ★　    　令和４年 ８月 前半献立表
　※下記のメニューに 炊立てごはんと温かいお汁とデザートを お出ししております。

いちばん星

わくわく弁当

味彩さかゑ

お楽しみ弁当


