
　　　　

令和７ 年 2 月 10 日

9 時 30 分から 17 時 30 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 　感謝　誠実　挑戦　協力　地域貢献

事業所名 　いちばん星 作成日支援プログラム

・天気、気温、日付の把握と確認による感覚・数の認知形成を支援していきます。
・活動内容の確認、時間による認知形成を支援していきます。
・工作・創作活動を支援していきます。
・集団での適切な行動形成、認知の偏りの配慮をしていきます。
・外出活動を通して、季節の変化、興味などの感性形成を支援していきます。

・朝、昼の会で発表の機会をもち、言語表出・受容を支援していきます。
・個別または少人数での障がいの特性に応じた課題、宿題を支援していきます。
・写真や絵カードを使用して、視覚化したコミュニケーションを支援していきます。

・アタッチメント形成（面談で自尊心を高める・認める）を支援していきます。
・少人数でのルールのある遊びを支援していきます。
・遊びを通して、物の貸し借りや、順番など守れるように支援していきます。
・集団での楽しい経験を積み、人間関係の形成を支援していきます。

支援方針

・私たちは出会えたことに感謝し、心と心を繋ぐ努力をしていきます。
・私たちは障がいを個性と捉え、誠実に向き合い、今と将来を見据えた支援をしていきます。
・私たちは一人一人の可能性を最大限に引き伸ばしていけるよう挑戦していきます。
・私たちは住み慣れた地域で、キラキラと光り輝く充実した社会生活が過ごせるように協力していきます。
・私たちは誰もが住み良い街となるように地域貢献していきます。

営業時間 送迎実施の有無 　あり（地域・時間帯によって送迎ができない場合があります）

主な行事等 　・節分　・お花見　・夏休みを利用したお楽しみ活動　・クリスマス　・年に一度、外部会場での作品展など

家族支援
・放課後利用時は学校→事業所間の送迎があります。
・年齢とともに変化する発達課題など、家族の困り感に寄り添いながら支援
　していきます。

移行支援
・学校、相談支援員、各事業所が成長に伴う課題など支援内容を
　共有して取り組みます。

地域支援・地域連携
・地域放課後等デイサービス部会への参加。
・散歩や送迎時の地域見守り運動。
・年に一度、外部会場での作品展をおこないます。

職員の質の向上
・各種研修でのスキルアップ。
・年一度、放課後等デイサービス評価を実施しています。

支　援　内　容

・定期的な心身の把握をしていきます。（毎回体温測定・気分把握）
・生活リズムの安定を支援します。（定期的かつ定時に通所）
・構造化を意識した部屋のレイアウト・掲示・支援をしていきます。

・バランスボール、トランポリン体操、リズム体操、ラジオ体操、流行っている曲でのダンス、散歩、公園での遊具遊び、
　カード遊び、ブロック遊び、ままごと遊び、ミニカー・プラレール遊び、タブレットを使用した知育遊びなど支援していきます。
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